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Experiencias de violencias
y acceso a derechos
en contextos de desigualdades
entrelazadas
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Objetivos

Indagar, a partir de los
contextos y experiencias
de violencias, las violencias
autoinfligidas en jovenes.

Aportar a la elaboracion de
estrateqias de prevencion
comunitaria del suicidio en el
marco de redes inter-actorales
(vecinos, artistas, emprendedores)
e interinstitucionales.




olanteo del problema

En contextos ‘rurales, urbano-rurales, ligados a los

atravesamientos producto de politicas de racializacion vy
etnizacion (Briones, 1998) sobre comunidades mapuche

tehuelche.

Emplazamientos generados post campanas miitares de 1880.

Estructuraciones territoriales: latifundios/pequenos productores
- comunidades mapuche/tehuelche.
Tierras fiscales /Reserva
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Extractivismos y empleo precario.

Desigualdades entrelazadas.



antecedentes de traoajo

El trabajo de investigacion desarrollado hasta el momento en las
dos becas (doctoral: 2014 a 2019, posdoctoral 2021 a 2024) ha
puesto en foco el desigual acceso a derechos de estas poblaciones
jovenes vinculadas a las ruralidades, asi como las representaciones
racializadas y estereotipadas que se construye sobre ellas
identificadas en las discursividades hegemonicas, que limitan --a
partir de diferentes mecanismos-- sus posibilidades en relacion a
sus trayectorias vitales (Barés, 2022).
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OANOrama en NUMeros
Descripcion de la situacion epidemiologica - OMS

A nivel mundial: | de cada OO muertes ocurren por la decision de quitarse la vida.

Mas de 700.000 personas se suicidan cada ano segun datos del 2021.

A esta cifra se agrega la estimacion que detras de cada suicidio consumado se considera existen en
promedio tres intentos de suicidios .

Argentina, desde el nuevo milenio, incremento con su punto mas alto en el ano 2003 con una tasa de 8.7
cada 100O.000 habitantes.

A la vez que se comenzO a comprobar un incremento en la franja etaria de jovenes de entre 15 a 24 anos
(Mesa de Trabajo Intersectorial, 2022).

Los ultimos datos publicados muestran que en nuestro pais, durante el periodo 2010-2019, se produjeron
31.847 muertes por suicidios. Siendo la tasa de mortalidad por suicidio en 2019 del 7,3 por cada 100.000
habitantes, similar a los anos anteriores (Direccion de epidemiologia, 2023).

Asimismo de acuerdo a los datos de Unicef (2019) los casos de suicidio en nuestro pais en la adolescencia
se triplicaron en los altimos 30 anos.




D2
S

PERSONALES

Factores de riesgo

Consumo perjudicial de alcohol u otras sustancias

ntentos previos ¢
’resencia de cuac

e autolesion
ros psiquicos como depresion, trastorno de ansiedad,

Dsicosis, impulsivic

Dolor Cronico.

Desesperanza.
Abuso sexual y/ o

ad.

Patologia organica grave, cronica y/o terminal. (cancer, VIH, diabetes).

Duelo o pérdida reciente.

maltrato, violencia.

e Aislamiento social, conducta poco comunicativa.
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Factores de riesgo N

SOCIALES/FAMILIARES T

o Conflictos intrafamiliares graves (separaciones, violencia intratamiliar, y
otros).

e Acoso escolar, acoso cybernético, bullying.

e Fracaso escolar (rendimiento y en los vinculos).

e Historia familiar de trastornos del estado de animo, alcoholismo o
suicidios consumados.

e Red familiar insuficiente o poco continente. Desempleo, problematica
laboral y/o economica.
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Factores de proteccion

PERSONALES

e Apoyo de la familia, del entorno, de amig@s, docentes, agentes de salud,
personas allegadas.

e Habilidades sociales y de comunicacion.
e Autoconfianza, habilidad para relaciones sociales, flexibilidad cognitiva.

e Apoyo Psicosocial.
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Factores de proteccion
SOCIALES

e Integracion Social: deportes, iglesias, centros barriales, comunidades.
e Apoyo Yy escucha activa de personas de referencia.

e Manejo responsable en las noticias y los medios de comunicacion
(incluyendo redes sociales).

e Promocion de la vida saludable, actividades deportivas.
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EL SUICIDIO

De acuerdo a la normativa y recomendaciones internacional y nacional

Su abordaje requiere de la coordinacion y colaboracion de multiples
sectores de la sociedad, incluidos los de salud, educacion, trabajo,
agricultura, comercio, justicia, derecho, defensa, politica y medios

de comunicacion, etc.
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cucllos de botella

NIVELES

PREVENCION ATENCION POSVENCION

a partir del documento “El suicidio adolescente en Argentina. Recomendaciones de politica publica” UNICEF 2019
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e Falta de coordinacion, articulacion y formacion de redes para el abordaje de la prevencion del +

Prevenciédn

suicidio. Falta de articulacion interministerial e intersectorial de los sectores de salud, educacion,
ambitos comunitarios y sistemas de proteccion: discontinuidad de practicas, y la poca o nula
conexion entre las diferentes estrategias y las acciones de prevencion y atencion.

Escasez de profesionales capacitados en la deteccion de los sintomas iniciales o de las
condiciones de vulnerabilidad, asi como en sus roles especificos segun los sectores y niveles de
incumbencia. Las familias y otros actores no disponen de herramientas suficientes para identificar
potenciales situaciones de riesgo. Dificultad de integrar a las y los adolescentes en programas de
participacion, recreacion e insercion sociolaboral en los espacios ya existentes.

Politicas no se adecuan a las localidades y poblaciones especificas, ya que suelen planificarse y
disenarse desde y para los ambitos urbanos, por lo que es necesaria su adaptacion a los contextos
locales.
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Asistencia

e Falta de presupuesto asignado para la capacticacion Ixs
agentes en abordaje integral.

e Fragmentacion en la atencion y en los enfoques de abordaje.

e Falta de respuestas articuladas.

e Deficiencia en la calidad, cantidad y disponibilidad de oferta

de servicios adecuados para la atencion integral de estos

eventos en cada una de las regiones del pais.
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Posvencidn

e La posvencion pensada como atencion esta organizada por
las especialidades sanitarias, sin tener en cuenta a los otros
actores que podrian ser un recurso necesario y valioso para
poder garantizar un acompanamiento sostenido, tales como
los recursos locales, zonales, escolares, barriales;: o la voz, la
opinion y las propuestas de Ixs adolescentes involucradxs.
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Marco tedrico

violencia autoinfligida

violencias

Las violencias se desarrollan
en la vida social, y son
conductas racionales,
aprendidas y ejercidas en las
relaciones sociales.

NO necesariamente estan al
margen del sistema sino que
muchas veces son funcionales
a él (Minayo, 1994 en Mesa
Intersectorial 2022:21).

Modelo ecologico de abordaje
de las violencias

(Bronfenbrenner, 1979).

En un tipo de violencia se
combinan dimensiones
asociadas al contexto macro
social y al medio microsocial y
dimensiones referidas a las
caracteristicas personales (que
si bien son asumidas como
propias se construyen
socialmente).

—
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responsabilidad del Estado

No sOlo por las posibles situaciones
de violencia institucional, sino
también por la no accesibilidad o
garantia de los derechos humanos
basicos

desigualdades

Therborn (20I1):
e desigualdades
(expectativa de vida);
e desigualdades existenciales
(reconocimiento - respeto);
e desigualdades de recursos.

vitales

Marco tedrico

experiencias de violencia

_a violencia como accion humana
relacional que se inserta en redes
de sentido culturales posibles de
desentranar (Jimeno, 2007).

desigualdades entrelazadas

Motta, Jelin y Costa (2020) plantean
esta nocion para analizar las
distancias entre las posiciones que las
personas ocupan en contextos
especificos y el acceso a Dbienes
sociales relevantes y recursos de
poder que esta  organizado
jerarquicamente

—

L/
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Marco te

interseccionalidad

e interseccionalidad estructural (Davis, 2008).

e Multiacentualidades (Matsuada, 20I5).

e Imbricacion de diferentes aspectos demarcatorios de las personas como la edad,
el género, la etnia, la clase, el lugar (Caggiano, 2012),

e No como una suma de dimensiones, sino entender la una para entender la otra
(Ortner, [1991] 2006).




Vetodologia

— Meétodo Cualitativo

e perspectiva etnografica;
e doble hermenéutica;
e perspectiva multiescalar y relacional.

Unidades de observacién

Comarca Andina del Paralelo 42° vy las
localidades vecinas (Norquinco, en Rio
Negro y Cushamen, en Chubut).
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