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Definicion del problema

En el estudio de la anatomia humana se ensefian conceptos esenciales
sobre la forma y la estructura del cuerpo humano. En esta ciencia, como en
todas, puede resultar dificil, incluso pretencioso, atreverse a diferenciar lo Gtil de
lo obsoleto. Las ciencias médicas disponen en la actualidad de una gran
variedad de técnicas incruentas que permiten contemplar detalles sorprendentes
del interior del cuerpo humano, inimaginables hace algunas décadas. Sin
embargo, gran parte de la estructura del cuerpo humano ya no es Unicamente
visible en la sala de diseccién o en la mesa del quiréfano, existen alternativas
gue en cierto modo se asemejan a la realidad anatomica. Son los avances
tecnoldgicos constantes de los dltimos afios que reafirman la idea de que la
anatomia es hoy, tal vez mas que nunca, el estudio de las formas del sujeto vivo.

En Argentina, el proceso tradicional de ensefianza aprendizaje de la
anatomia en &mbitos universitarios contempla como condicidn practicamente
indispensable contar con material biolégico (preparados de cadaveres humanos)
procesados en un aula morgue. Este recurso utilizado como método de
enseflanza permite visualizar planos de tejidos y disposicion, recorrido y textura
de diferentes estructuras del cuerpo. Actualmente en Latinoamérica la posibilidad
de utilizar material biol6gico para el estudio de esta disciplina es cada vez mas
complejo. No sélo por la legislacién que regula su uso en cada pais sino también
por el alto costo de equipamiento, los tiempos de formacion del equipo docente
y necesidad de un continuo perfeccionamiento y cuidado de los procedimientos
de diseccion del material cadavérico que sera utilizado como preparado bioldgico
para el aprendizaje.

Existen coincidencias académicas respecto de que el estudio de la
anatomia humana es altamente complejo. Esta complejidad y la incidencia de los
desarrollos tecnoldgicos que posibilitan, entre otras cosas, el estudio de esta
ciencia, hacen gue las/os estudiantes necesiten adquirir rapidamente un nuevo
lenguaje y connotacion de las palabras. Circunstancia que conlleva cambios en
la practica educativa. En el desarrollo de distintos escenarios educativos, el uso
de diferentes materiales didacticos integra la pedagogia con la que la/el docente
motiva, recrea modelos y desarrolla nuevos conocimientos. Los materiales
digitales que se utilizan para el diagnéstico médico se incluyen generalmente en

la ensefianza de la anatomia, pero el uso de este recurso digital puede resultar



aun mas potente y posibilitan que la/os estudiantes tengan nocion de
tridimensionalidad y acercamiento a las imgenes de uso cotidiano en su
guehacer profesional. De este modo el sentido y las particularidades de las
imagenes, como asi también la visualizacion de Tomografia Axial Computada
(TAC); Resonancia Magnética Nuclear (RMN) y la ecografia en tiempo real,
podrian, no reemplazar la diseccion cadavérica como método de ensefanza,
pero si potenciar este recurso digital como material didactico alternativo,
complementario y potente para la ensefianza de la anatomia humana.

La UNRN decidio6 incorporar la carrera de Licenciatura en Kinesiologia y
Fisiatria en el afio 2013 y en marzo del 2014 comenzé a dictarse con docentes
gue habian aprendido anatomia de un modo clasico con preparados anatomicos.
Ellos debieron transformar el proceso didactico para la ensefianza de la
asignatura Anatomia porque en la Sede Atlantica nunca hubo un aula morgue ni
proyecto para hacerla. Debido a ésto comenzaron a utilizar diferentes recursos
visuales tal como programas 3D y la anatomia perceptual (a partir de palpar el
propio cuerpo o el del compafero/a se permite individualizar las distintas
estructuras), apoyandose en el concepto de que el Licenciado en Kinesiologia y
Fisiatria aborda el cuerpo de afuera hacia adentro y no de adentro hacia afuera
como haria un médico 0 un cirujano.
Varias asignaturas, como Semiologia médico Kinésica (2° afio), Semiologia
Médico Quirargica (3° afo), Clinica kinefisiatrica médica (4°afio) y Clinica
kinefisiatrica quirdrgica (5°afo), utilizan para ensefar el diagnostico de distintas
patologias los llamados “estudios de imagenes complementarios® como
Radiografias, Resonancias Magnéticas Nucleares y Tomografias Axiales
Computadas, entre otros. En estas Ultimas se pondra el foco de la presente
investigacion debido a que son recursos didacticos que desde la pandemia han
sido de creciente utilidad en la ensefianza de la anatomia humana. De esta
manera, la presente investigacién analizara el uso que se hace del diagndstico
por imagenes como material didactico en la ensefianza de la anatomia,

considerando para ello la perspectiva de los/as docentes y los/as estudiantes.



Enfoque conceptual acerca del problema

La anatomia humana, ciencia independiente desde la Edad Antigua, ha
evolucionado histéricamente en correspondencia con cambios politicos,
econdmicos, sociales y el desarrollo cientifico-técnico. Sin embargo, existen
indefiniciones acerca de su didactica especial. Son diferentes los criterios que se
aplican respecto de como llevar adelante el proceso de ensefianza aprendizaje,
en particular al referirse a los métodos y los medios de ensefianza a emplear
(Gonzalez la Nuez, 2018). Aunque de modo general se asume que el uso del
cadaver humano es el material didactico por excelencia en la ensefianza y
aprendizaje de la anatomia, existen diferentes tendencias al respecto. También
se valora el uso de otros medios y se propone que, en el tratamiento didactico
referido al uso de los medios de ensefianza en la disciplina, se consideren
exigencias didacticas o regularidades como la interaccion con diversos medios
gue, semejando la realidad anatdémica, lo acerquen a la misma (Biasutto, 2018).

En linea con esta postura, Albarello (2016) propone a la/os docentes
universitarios hacer un “esfuerzo” para “volver visible el ambiente que se ha
hecho invisible en el aula”. Desde este abordaje, el investigador no sélo resalta
las transformaciones profundas que el libro produjo en la metodologia de
enseflanza sino que insta a pensar en otras tecnologias que pueden ingresar al
aula. En ese sentido este autor sostiene que “Para que la misma se convierta en
un verdadero ecosistema de medios al servicio de la educacion. Debemos
plantearnos con qué medio ensefiamos mejor determinado contenido, para poner

esos medios al servicio de la pedagogia y no al revés” (Albarello, 2016, pag. 134).

Es practicamente unanime la concepcion de que en este S. XXI los
materiales educativos se ven afectados por la transformacion digital. La
metamorfosis del material didactico no consiste sélo en un cambio del formato
tecnolégico sino que debe ser orientado también a lo relativo a las
modificaciones del relato cultural y de la funcionalidad pedagdgica del material
(Moreira, 2017). Son numerosa/os la/os autores que se ocupan del tema.
Sancho et al. (2016) sefialan que la formacion de la ciudadania para esta época

digital debe tener en cuenta el concepto de visualidad ya que, en las sociedades



contemporaneas, “nuestros constructos culturales y comunicativos se producen
cada vez mas a través de experiencias elaboradas visualmente”.

El manejo de diversos tipos de materiales didacticos permite la construccion
de nuevos conocimientos, pues se aplica una pedagogia activa, basada en la
accion y no sélo en los contenidos, dando lugar, ademas, a procesos interactivos,
flexibles, con situaciones concretas de aprendizaje (Gil, 2016). Es en este sentido
gue, tal como propone Franco (2013), cada material por mas sencillo que
parezca cumple una funcién esencial como constructor educativo y la/os
docentes se convierten en facilitadores, orientadores del proceso de ensefianza
— aprendizaje.

Una interesante definicion de los materiales didacticos, pensada desde su
integracion con la tecnologia la propone Schwartzman (2013), al considerarlos
como aquellos con los que la/os estudiantes interactian en forma directa como
parte de su construccién de conocimiento y que son concebidos, desde el mismo
proceso de disefio, para sostener, apoyar, guiar el proceso de aprendizaje. En
este sentido indica:

Son aquellos materiales disefiados para ensefiar contenidos determinados,
es decir que fueron elaborados con una intencionalidad didactica definida, a
diferencia de otros recursos y materiales de lectura que, creados con otros

propésitos, vuelven a cobrar nuevo sentido al ser usados por el docente
dandoles una nueva propuesta de ensefianza (Schwartzman, 2013, pag. 2).

El impacto e incidencia que las tecnologias estan teniendo en la sociedad
en general y en la educacién en particular, encuentran a los materiales didacticos
atravesando un proceso de cambio, en el cual se instalan, por ejemplo,
conceptos de multimodalidad, interactividad, transmedia, etc. Esta circunstancia
atraviesa el campo de la educacion y de la tecnologia creando nuevos escenarios
educativos como puede ser el surgido a partir de la utilizacion de imagenes
digitales y ecogréaficas para reconstruir la mirada del cuerpo humano. Los
entornos o espacios educativos digitales son “objetos, espacios o artefactos de
naturaleza digital que adquieren sentido en una escenografia pedagdgica
concreta, construida social y culturalmente, con la finalidad de favorecer que el
alumnado desarrolle experiencias de aprendizaje valiosas sobre el conocimiento
a través del ciberespacio” (Moreira,2017).

Para poder interactuar durante sus estudios, y luego a lo largo de su vida
como agentes de salud, es aconsejable que la/os estudiantes puedan reconocer

las principales estructuras anatomicas humanas y manejar un "marco de
4



referencia’. Se considera importante enfatizar que, como el motivo del
aprendizaje es la anatomia humana, en los planes de estudio de las carreras de
Licenciatura en Kinesiologia y Fisiatria, los valores, destrezas y conceptos que
entrega la practica anatbmica deben organizarse de modo que la/os estudiantes
adquieran el conocimiento mediante el manejo y observacion de imagenes los
mas cercano a la realidad posible (Pebet, 2004).

Las pruebas de diagnostico por imagenes comprenden todas aquellas
areas del conocimiento de las ciencias médicas que, utilizando tecnologias como
Radiologia, Ecografia, Tomografia Computarizada, Resonancia Magnética,
Mamografia, Medicina Nuclear, Densitometria, Angiografias diagnosticas y
terapéuticas, permiten aproximar el diagndstico de un gran numero de
patologias, y en otras ocasiones incluso proveen actuaciones terapéuticas
(procedimientos intervencionistas), todas ellas con integracion creciente con la
informatica (Videla, 2012). Sus ventajas se consideran casi indiscutibles ya que
no sélo ofrecen una imagen previa interior del organismo, ya sea de su totalidad
0 sOlo de una parte, sino que, ademas, ayudan a la/os médicos a diagnosticar
los trastornos, a determinar la gravedad de las enfermedades y a controlar a la/os
pacientes una vez diagnosticados. La mayoria de las pruebas de diagndstico por
la imagen son indoloras, relativamente seguras y no invasivas (Barrancos, 2018).
En relacién a la practica docente especifica, un aspecto interesante que se
considera es que las clases tedricas introducen sélo el 5% de retencion de lo que
se ha dicho, mientras que los ejercicios practicos producen un 75% de retencién
(Gil, 2014) y es en este sentido que, relacionando e integrando los contenidos de
los atlas de anatomia, la tutoria del docente y la confrontaciéon con las imagenes
diagndésticas, la/os estudiantes podrian apropiarse de los conocimientos, entre
otros aspectos, trabajando sobre la semiologia de las imagenes que seran parte
de su quehacer profesional en forma cotidiana. Las imagenes y software de la
Resonancia Magnética Nuclear, Tomografia Axial Computada y Ecografia Digital
son las herramientas que se consideraran a los fines de la presente investigacion
gue prevé profundizar y desarrollar sus especificaciones técnicas, caracteristicas
y ventajas de cada una para ser utilizadas como material didactico. Un punto de
partida de este abordaje surge de la exposicidn realizada por la docente Gloria
Edelstein quien, en el seminario de Pedagogia General dictado en la
Especializacion de Docencia Universitaria de la UNRN, insté a no reproducir

modos de enseiar y de aprender sino buscar y deconstruir lo naturalizado.



Objetivo general

e Analizar las caracteristicas del uso del diagnostico por imagenes como
material didactico en la ensefianza de la anatomia en la carrera de
Licenciatura en Kinesiologia y Fisiatria de la Sede Atlantica de la UNRN
(2020-2023)

Objetivos especificos

e |dentificar qué tipo de imégenes se usan para la ensefianza de la
anatomia en el plan de estudio de la carrera de Licenciatura de
Kinesiologia y Fisiatria de la Universidad Nacional de Rio Negro.

e Reconocer los alcances y limites del uso diagndstico por imagenes como
material didactico en la trayectoria educativa de la/os estudiantes y
graduada/os de la Licenciatura de Kinesiologia y Fisiatria de la
Universidad Nacional de Rio Negro.

e |Indagar sobre las transformaciones de las practicas docentes en la
ensefianza de la anatomia respecto del modo en el que ellos mismos
aprendieron esta especialidad.

Preguntas de investigacion orientadoras

Sobre el objetivo general:

¢,Cuales son las caracteristicas del uso del diagndéstico por imagenes como
material didactico en la ensefianza de la anatomia?

Sobre el objetivo especifico 1

¢ En cuales materias se usan imagenes?; ¢ desde que se inicio la carrera se usan
las mismas?; ¢ Con qué soportes se usan (proyector, programas, aplicaciones,
human body, etc.) ?; ¢ddnde obtienen las imagenes los/as docentes?; ¢los/as
docentes producen sus propias imagenes para trabajar en el aula?

Sobre el objetivo especifico 2

¢,Cuales son las dificultades que los/as docentes tienen al ensefiar anatomia por
medio de imagenes?; ¢cuales son las eventuales ventajas de las imagenes
respecto de la ensefianza tradicional (con cadaveres)?

Sobre el objetivo especifico 3

¢, Como evaltan los/as docentes aquello que ensefian a través de las imagenes?;
¢, Cémo modificaron sus practicas respecto de cémo aprendieron ellos cuando
estudiaban?; ¢Coémo planifican sus clases respecto a la incorporacién de

imagenes?



Metodologia

La presente investigacion es exploratoria en tanto pretende realizar un
analisis inicial del uso del diagnostico por imagenes como material didactico.
Ademas, es descriptiva ya que busca describir el comportamiento de la poblacion
de estudio definida. Su caracter es cuali- cuantitativo, al investigar si los métodos
diagnadsticos por imagenes pueden usarse como material didactico y cuales son
sus alcances en el estudio de la anatomia humana. Son la/os docentes y
estudiantes el objeto sujeto de estudio de la investigacidbn que se concretara
mediante la realizacién de entrevistas en profundidad, encuestas, recopilacion
de datos documentales y su posterior procesamiento y analisis.

El estudio pretende relevar a los/as docentes y estudiantes de la carrera
de Licenciatura en Kinesiologia y Fisiatria, tal seleccion es consecuencia del
interés personal de la autora respecto al uso de otros recursos didacticos para
ensefiar anatomia humana en a&mbitos universitarios. Se considera ademas que
la formacion y experiencia laboral de la autora en el campo de estudio pueden
sumar aportes valiosos para la investigacion del tema y para la produccién de
conocimiento sobre las practicas educativas universitarias.

Para cumplir con los objetivos del trabajo, se utilizaran diferentes
herramientas metodoldgicas, tales como relevamiento bibliografico y de
documentos (programas de estudio de materias de diferentes universidades);
observacion de documentos digitales especificos del método de diagndstico por
imagenes; busqueda en plataformas educativas digitales del uso de recursos
didacticos para la ensefianza de la anatomia; implementacion de encuestas; y
realizacion de entrevistas semi-estructuradas a docentes y a estudiantes de la

carrera.
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