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Teatro y Performance: practicas que se

iInscriben en el territorio
GARCIA BARROS, Marina /Universidad Nacional de Rio Negro | Instituto Universitario
Patagonico de las Artes - mgbarros@unrn.edu.ar | mgarciabarros@iupa.edu.ar

Conferencia Performética

» Palabras claves: performance en patagonia norte — poética errante — teatro contemporaneo

> Resumen

Esta conferencia es una aproximacion a estudiar las asociaciones e implicancias que adquiere la
performance en el marco de los estudios teatrales contemporaneos en la patagonia norte argentina.
Me sitto en el recorrido conceptual y practicas de laboratorio que vengo desarrollando desde la
plataforma de creacion e investigacion ALAMEDA artistas en laboratorio, el seminario anual de
Artes performaticas en IUPA, las investigaciones desarrolladas en PH Plataforma horizontal -
laboratorio de estéticas contemporaneas- de la UNRN, asi como las practicas de direccion escénico-
performaticas que llevo delante de manera independiente.

Desde el desborde de la convencion académica y la errancia creativa, comparto mis reflexiones a
modo de conferencia performatica, activando metodologias sensibles que estimulen el debate en

torno a los modos de produccion y divulgacion del conocimiento que producimos.

Guibn Performatico

Esta conferencia es una deriva del capitulo 5 de mi autoria “Sobre la performance como una poética
errante. Reflexiones en torno a practicas situadas” del libro “Estallar el borde. Estudios situados
sobre poéticas artisticas contemporaneas” de Maria Jos¢ Melendo | Gustavo Cabrera

(compiladores) que se encuentra en etapa de revision editorial -UNRN.

CARTEL — CONFERENCIA SITUADA
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PLANO DE LA HABITACION

CARTEL DEL HOTEL

VOZ: Si, estoy en un Hotel. Cuando me inscribi no sabia que estaria de viaje. Aqui estoy
SITUADA:

VOZ: Desde el desborde de la convencion académica y la errancia creativa, comparto mis
reflexiones a modo de una conferencia performética, activando metodologias sensibles que
estimulen el debate en torno a los modos de produccién y divulgacion del conocimiento que

producimos.

CARTELES PERFO 1!
VOZ: En principio, la busqueda se orienta a como conceptualizar la performance teniendo en
cuenta la relacion que tienen las «précticas encarnadas» (Diana Taylor, 2015, p.28) con la

produccion de conocimiento.

CARTELES PERFO 22
VOZ: El interés se centra en poner a dialogar algunas de las précticas performaticas que estan
aconteciendo en la region de la Norpatagonia con la produccién de un conocimiento anclado a

ellas.

PLANO HABITACION SOSTENIDO 12345

CARTELES PERFO 3*

VOZ: El estudio de los procesos y acciones performaticas que se refieren en esta conferencia esta
en didlogo con las practicas artisticas contemporaneas. Se sustenta en los contactos directos con
las creadoras, en el camino desarrollado en el ejercicio de la practica teatral, en la docencia, en la

experiencia in situ y en pensar metodologias sensibles para abordar la investigacion en artes.

! CADA PERFORMANCE TIENE LUGAR EN UN ESPACIO Y UN TIEMPO DETERMINADO.
2VIVIMOS SIMULTANEAMENTE EN VARIOS NIVELES TEMPORALES Y ESPACIOS DE
PERFORMANCE.

3 EL PERFORMANCE TIENE PUBLICO O PARTICIPANTES (AUNQUE SEA SOLO LA CAMARA)
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CARTELES PERFO 44

VOZ: Cabe aclarar que proponer mirar la performance que se produce en la region desde una
perspectiva errante trae consigo un corpus que se vuelve efimero y performativo, pues su existencia
esta limitada al instante en que ocurre el fendbmeno performatico, inserto en un conjunto de
relaciones que lo modifican.

Esta mirada solo puede operar sobre el repertorio de dichas acciones performaticas —para el caso
de producciones de otras artistas—, o sobre las producciones de autoria propia, por lo que se vuelven

referencias extrafias, huidizas, erraticas.

CARTELES PERFO 5°

VVOZ: Las préacticas que aqui se referencian escapan a las taxonomias tradicionales, se presentan
como obras performativas experimentales. Se encuentran asociadas a procesos de investigacion en
los desbordes de las artes visuales, del teatro y la danza contemporanea explorando estrategias
escenicas, desarrollandose dentro de las tradiciones del arte independiente, vinculandose de manera
muy periférica a proyectos institucionales. Comparten un caracter procesual, temporal y no

objetual.

CARTELES PERFO 6°

VOZ: Por lo demas, se aclara que no se pretende construir ningun corpus teorico sistémico, ningan
modelo que, de manera general, pudiera utilizarse para medir o encerrar las practicas o procesos
performaticos. El entramado de esta mirada no supone ninguna narrativa lineal. Los conceptos que
se seleccionan provienen de las provocaciones suscitadas por las practicas artisticas de la propia
experiencia, las lecturas de problematizaciones tedricas, las pruebas y errores discutidos con
colegas y creadoras, y de las preguntas que surgen en el dialogo con la escena regional actual que

se ha vuelto, desde hace unos afios, el campo de vinculacion y estudio.

4 EL PERFORMANCE NO SE LIMITA A LA REPETICION MIMETICA, INCLUYE TAMBIEN LA
POSIBILIDAD DE CAMBIO, CRITICA Y CREATIVIDAD DENTRO DE LA REPETICION.

® EL PERFORMANCE NUNCA SUCEDE POR PRIMERA VEZ, SINO POR SEGUNDA, TERCERA, CUARTA,
AL INFINITO.

¢ PERFORMANCE ECONOMICO,

PERFORMANCE SEXUAL,

PERFORMANCE TECNOLOGICO,

PERFORMANCE POLITICO,

PERFORMANCE ESTETICO.

TODOS SE IMPULSAN MUTUAMENTE.
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CARTELES PERFO 7’

BLOQUEAR CAMARA CON ULTIMO CARTEL 7

CAMBIO DE CARTEL 88

VOZ: 3 ACCIONES — 3 PERFORMANCE

Poética errante: PERFORMANCE EN PATAGONIA NORTE

VOZ.
| PENSAR PERFORMANCE es
| UN PENSAMIENTO ENCARNADO EN UNA PRACTICA
| UN PROCESO NO PRODUCTO
| UNA PRESENTACION NO REPRESENTACION
| UNE PERFORMER NO ACTRIZ/ACTOR
| ESPACIOS MULTIPLES NO ESPACIO ESCENICO
| UN TERRITORIO
| UN CUERPO PRESENTE
| UNA CORPOREIDAD
| UN ESTADO DE EXPERIENCIA
| UN ACONTECIMIENTO
| UNA REPETICION INFINITA EN TIEMPO PRESENTE
| UN ESTADO DE PERFORMANCE
| UNES PARTICIPANTES
| UN RIESGO LATENTE

COMPARTIR PANTALLA -fragmentos de obra-.

VOZ: Errancia UNO: UNO — UNO -UNO (0.45)

Acto performatico La Piel, de la bailarina/performer Lorena Rosales ° La propuesta nos invita a
ocupar un mismo espacio con la performer, la disposicion de las sillas es en circulo (para no mas
de 30 personas). La artista comienza dejando que su cuerpo vivencie el peso muerto y luego de

sus intentos de moverse en el piso, presenta a les observadorxs un par de hojas con la siguiente

" LAS PERFORMANCE OPERAN COMO ACTOS VITALES DE TRANSFERENCIA, TRNASMITIENDO EL
SABER SOCIAL, LA MEMORIA'Y EL SENTIDO DE IDENTIDAD A PARTIR DE ACCIONES REITERADAS.
8 EL PERFORMANCE, POR SER RADICALMENTE INESTABLE, PUEDE APOYAR LOS SISTEMAS DE
PODER COMO PUEDE TAMBIEN SUVERTIRLOS.

DEPENDE DE QUIEN Y COMO LO MANEJE.

° La Piel (2019). Danza contemporanea/Performance. ATP. 15’. Autora y Directora Lorena
Carina Rosales. Triada Artes en Movimiento. Neuquén.
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inscripcion: «Intenten moverme», «Intenten sostenerme». Alli comienza un desplazamiento, un
movimiento, (¢una danza?) del cuerpo de la performer movido, trasladado, pasado de mano en
mano entre les participantes. En esta experiencia, tanto como participante u observadora, la
invitacion que ejecuta la performer/bailarina convoca a una transformacion que se observa en las
corporalidades de todes. Desde el momento en que se recibe el cuerpo de la performer, se entra
en contacto con su piel, su temperatura, su olor, su peso y el momento en que culmina ese
traslado, sucede la transformacion —sensorial, sensitiva, emotiva—. Se observa que al
vivenciarla experiencia cada participante es impulsade a abrazar a la performer y ser parte de un
gran abrazo colectivo, esto sucede al final de la pieza cuando la performer queda con su cuerpo
suspendido en el aire sostenida por les participantes. La accion culmina cuando Rosales recupera
el dominio de su cuerpo y exhibe un nuevo texto, «¢Y qué pasa si lo intentamos mas?». Desde el
lugar de observadora, no solo se perciben estos impulsos y vivencias, sino que moviliza estados
emocionales también, que se registran en el resto de les participantes como sonrisas, comentarios,
ganas de sumarse al abrazo, miradas esquivas a la accion, casi como si se estuviera mirando la
intimidad de ese grupo.

Se podria decir entonces que la performance confia en la performer y la practica que propone,
confia en les participantes y la experiencia que acontece. Propone abrir procesos y espacios
donde producir juntes, colaborativamente, tejer alianzas inesperadas, crear nuevos saberes.
Emanciparnos de un modo de ver, de un Unico saber, de un modo de crear. Aprender con otres a
ver las realidades, ser protagonistas de un propio proceso de experiencia, de aprendizaje. El
proceso creativo de La Piel, comenta Rosales se inicid con una pregunta: «Yo me preguntaba qué
me sucede cuando me mueven, cuando se aproximan a mi cuerpo». (entrevista personal, 2019).
En el dossier de la propuesta, la artista describe la accion performaética desde una autoreferencia

sensitiva y reflexiva,
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La piel, es la pieza pensada, pendiente, realizada y mimada. Sera una pieza inacabada,
llena de preguntas hacia su interior (...). Me empujo a trasladarme como cuerpo que es
impulsado a avanzar sin ser preguntado si quiere o no. Intento levantarme y moverme
desde el hueso, donde guardo la memoria de mi historia. Me desarticulo. Me caigo,
vuelvo a armar, y desarmar. Quedo inmdvil, en posicién fetal, unos instantes. Y me
dedico a sentir/pensar lo que sucede. Contemplo. Y cuando otres se acercan me
sostengo en elles. Me muevo a través de elles. Son apoyo, empuje. Son accion. Brota
el agradecimiento que necesito abrazar. Como acto de Rebeldia y Revelacion de la
empatia humana. E invito a que nos abracemos. Como acto colectivo de rebeldia.
Rebeldia hacia la escena también. Ya no sé si Somos escena. Somos eso que sentimos
hacer. Hoy la puedo llamar una performance. Porque soy yo misma compartiendo
pensamiento, experiencia estética, con mis emociones a flor de piel. Las preguntas que
motivaron este proceso estaban atravesadas de una inquietud personal, y se

transformaron en una experiencia colectiva.

COMPARTIR PANTALLA -fragmentos de obra-
VOZ: Errancia DOS: DOS DOS DOS

Picnic urbano'® (2019) creacion de las bailarinas/performer Mariana Pessoa, Claudia Brito y
quien escribe, Marina Garcia Barros, teatrista/performer. La propuesta es una accion
performatica que trabaja sobre el desconcierto; Taylor dira, «cambiar un acto de su contexto
familiar puede ser, en si, una intervencion» (2012, p.19). En esta performance, proponemos algo
que es reconocido culturalmente: un picnic. Hay un mantel en el piso, bebidas y comidas, a lo

gue se suma, una accién particular, «algo esta corrido alli», al decir de muches participantes,

10 performance desarrollada en la explanada del Foro Sor Juana Inés de la Cruz, en el marco
del Taller/Seminario Artes performaticas. Intervenciones para espacios publicos, urbanos,
escénicos y transitables. Universidad Autbnoma de México UNAM, en el marco del Festival
Internacional de Teatro Universitario, 26° FITU, del 9 al 17 de febrero de 2019. CDMX.
Reiterada en la explanada del Museo Patagoénico de Ciencias Naturales de la ciudad de Fiske
menuco -Grak-Reca- como cierre del seminario anual de Laboratorio en artes performéaticas,
IUPA (2019)
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«algo les hace ruido». Y no es solo que el picnic acontece en un espacio extra cotidiano (la
vereda de un museo, la explanada de un teatro, el pasillo de una institucion educativa), sino que
las acciones que proponen les performers surgen también de ese desfasaje, de ese fuera de lugar.
Les performers comen y beben las diferentes cosas que hay sobre el mantel, pero ningune puede
hacerlo por sus propios medios, es decir, solo pueden dar/ofrecer de comer/beber a otre y solo
pueden recibir o pedir que les den determinada comida o bebida. Esta accién, que luego se amplia
hacia les transelntes, visitantes del Picnic urbano, se vuelve un cddigo y una herramienta de
dialogo. Quienes se suman a la accion, se han detenido a observar y se arriesgan a ser parte de la
experiencia. Les resulta trasformadora la relacion que trae la accion con la memoria: algunes
refieren a la infancia cuando daban de comer a hijes/bebes, otres refieren a adultes mayores o
enfermos a quienes daban de comer o cuando les han dado la comida en la boca. También la
accion trae memoria erotica, al dar una fruta en la boca de otra/otro/otre, al ver como alguien
manifiesta su placer al recibir un sabor que le sorprende, al descubrir el goce del voyeur ante una
escena erotica y finalmente al dejar al descubierto la intimidad de ese gesto puesto en un espacio
publico.

La performance prefiere participantes y les participantes prefieren performers. Lo que suena a
juego de palabras, es otra de las transformaciones que suscita la performance.

En el libro La sociedad del espectaculo G.D. (Guy Debord,1967) afirma que la verdadera
catastrofe de la sociedad moderna no es un acontecimiento por venir, ni tan siquiera un proceso
en marcha, sino un tipo de relacion con el mundo: la posicion de espectadora y espectador, la
subjetividad espectadora. Alli refiere a que la espectadora y el espectador no entran en contacto
con el mundo, solo ofrecen una mirada centralizada que encuadran, que recortan lo que ven desde

su lugar privilegiado de expectacion y gque tienen una actitud pasiva, meramente receptiva, que
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les permite no involucrarse con lo que observan. En este sentido, la performance propone estados

de experiencia y, por tanto, necesita de participantes que vivencien el acontecimiento.

COMPARTIR PANTALLA -fragmentos de obra-
VOZ: Errancia TRES: TRES TRES TRES TRES
Estalla la ira (Garcia Barros, 2019) es una instalacion y accion performatica de quien escribe que
no solo requiere de una participante para que suceda el «acontecimiento», sino que la accién
vuelve a la participante la performer de la accidon. La instalacion de Estalla la ira se compone de
dos mesas, donde se encuentran dos cajas: la caja uno, con globos de variados colores y
marcadores negros, la caja dos, con los restos de globos estallados. Esta instalacion se dispone en
un espacio —hall, pasillo, vereda—. Al lado de las cajas hay un instructivo que indica:
Elegi un globo. Inflalo lo suficiente como para poder escribir en €l. Escribi -en la
base del globo- una palabra (s) que contenga tu IRA. Desinfla el globo. Parate sobre
la marca que hay en el piso. Mird a cdmara. Infla el globo hasta ESTALLAR. Infla el
globo hasta REVENTAR. Infla el globo hasta EXPLOTAR.
Es decir, una participante elige, lee, piensa, escribe y mientras infla el globo hasta que estalla,
mientras escucha el aire entrando, piensa en su ira escrita en el globo, percibe el olor y textura en
su boca, observa el globo que crece frente a su cara. Alli, acontece un estado «casi de
meditaciony», refieren las participantes, un «pensamiento meditado» diran otras. Cuando estalla el
globo, en ese instante, sucede un estado de transformacion. Esto Gltimo, se observa en les
cuerpos, les gestos y expresiones posteriores al estallido. Los links, que se definen aqui o como
«enlaces reflexivos entre» el pensamiento meditado, mientras ingresa el aire al globo, el gesto
luego del estallido y la palabra escrita y estallada en el globo, solo quedan en la memoria de la

performer/participante.
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Picnic urbano (Brito, Garcia Barros, Pessoa, 2019) y Estalla la Ira (Garcia Barros, 2019) son
acciones performaticas que requieren de participantes para que opere el acontecimiento. Si
ningun transednte se acerca y entra en el espacio ludico del picnic y en el cédigo que propone, no
hay performance, solo sucedera un picnic comun y corriente. Si nadie acepta inflar un globo, si
nadie se corre de la actitud de espectadora, espectador y, decide ser participante, ofrecer su
tiempo, su aire, su incertidumbre, su miedo al estallido en la cara de un globo, si nadie se anima a
permanecer en la accion sin claridad sobre lo que sucedera o esta sucediendo.... Si nadie
participa, si no hay participante, no hay performance.
La performance provoca a la espectadora y al espectador clasico, asi como provoca al lugar
escenico-expositivo tradicional, cerrado e institucional, para tomar, arrebatar espacios publicos,
no convencionales, transitables. Y en caso de acontecer en un espacio clasico, sera su modo de
accionar sobre ese espacio lo disruptivo e irreverente. La Piel (Rosales, 2015) trabaja claramente
sobre este rasgo, la artista refiere que,
La piel es una pieza que requiere de un espacio despejado, donde el publico y la
performer se encuentren en el mismo nivel. No requiere de equipo de sonido, ni de
iluminacién. La escena esta preferentemente iluminada con luz propia del espacio, y
sin objetos, excepto sillas para adultes mayores, o personas con dificultad para
sentarse en el suelo. No hay indicacion donde deba ubicarse el publico, porque la
propuesta es que puedan decidirlo a gusto y placer.
El espacio para la performance no sélo es marco o punto de partida de la experiencia, sino que se
vuelve su condicion de posibilidad. Aqui, el espacio se vuelve territorio y el territorio se vuelve
paisaje situado -recorte, encuadre, marco-. El acontecimiento performatico sucede en relacion

con el dialogo que entabla con el espacio.



XXVII Jornadas Nacionales / Internacionales de Teatro Comparado | 10
30 de noviembre al 3 de diciembre de 2021

Entonces, la performance como practica contemporanea busca, en su interrelacion con
participantes, transeuntes, performers, accionantes, amigues de a pie, estimular la capacidad de
atencion, desbloquear la potencia de pensamiento y activar los impulsos de accion. Por tanto, la
emancipacion que trae la performance a les cuerpos de les participantes, transelntes, performers,
accionantes, amigues de a pie, es la posibilidad de generar transformaciones concretas de la
atencion, la percepcion, la sensibilidad y la capacidad de accion.

Entonces, se sale de la posicidn espectadora cuando le participante se vuelve capaz de pensar y
actuar. Producir un pensamiento encarnado en la practica para que suceda un «estado de
performance» o lo que es lo mismo, un «estado de experiencia». Son esos estados los que crean

nuevas realidades que ponen a la performance en movimiento.

Errancia de algunos pensamientos aleatorios

Hemos visto usar de manera indistinta, a veces confusa, términos como happening, arte de
accion, body art, instalacion, intervencion artistica para referir a acciones performaticas. Hemos
visto cOmo desde las artes visuales, las artes del movimiento y las artes escénicas, el término
desarrolla una errancia propia de la performance. Hemos reconocido que comparte con las artes
contemporaneas no solo la errancia, los desbordes y contaminaciones, sino también los cruces y
dialogos con la realidad, asi como la relacion con el tiempo, con el espacio y particularmente con
les cuerpos.

Pensar las actuales préacticas performaticas que suceden en la region implica ampliar la mirada al
complejo entramado artistico contemporaneo, observar los cruces entre modalidades y
disciplinas, considerar sus articulaciones con el tejido social en el que se insertan y su condicion

de nuevas précticas dentro del campo artistico patagonico. Todavia en la regién tenemos miradas
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distantes, apolitizadas y academicistas de las practicas performaticas. Hay una resistencia a
otorgarle un estatuto de arte a la performance y/o reconocer su dimension social y politica.

Es pertinente reforzar la idea de que lo performatico no es un concepto producido por el
pensamiento tedrico solamente sino mas bien una situacién vivenciada, por una préactica
experimental que desde las Gltimas décadas ha estado marcando con fuerte impronta la escena no
solo Argentina sino también patagonica. Los escenarios sociales, econdmicos y politicos de los
ultimos afios han puesto en la calle les cuerpos de les artistas y de la gente de a pie, como medio
de expresion, manifestacion y reclamo. Es alli donde la performance se reinventa asumiendo el
riesgo paradojico de su fragilidad y su potencia.

Finalmente, la tendencia némada del pensamiento y el vagabundeo performatico me permiten
hacer una pausa para volver sobre lo pensado y trazar un cierre. La performance se manifiesta
como un arte de accion, su rasgo particular es que pone en accion el pensamiento, y para ello
requiere de un cuerpo en estado performativo, una corporalidad (Le Breton, 2002)*! presente, es
decir, unes performers y participantes dispuestos a que acontezca un estado de experiencia, una
poetica errante.

Las propuestas de muchas creadoras en el campo de las artes contemporaneas y performaticas se
conciben especialmente como propuestas efimeras, procesales, performativas y Unicamente
posibles desde un tiempo y espacialidad presente. Entonces, quienes trabajamos con la

performance, lo que compartimos es un modo de hacer pensando, es decir, compartimos la

11 El soci6logo y psicélogo David Le Breton, entiende la corporalidad humana no como mera biologia
sino, como «fendmeno social y cultural, materia simbdlica, objeto de representaciones y de imaginarios»
(Le Breton, 2002. p. 7). Para él no hay nada natural en el cuerpo: los gestos y posturas corporales, el modo
en que cada uno ve, oye y percibe el mundo que lo rodea, las maneras en que se sufre y se goza, las
formas de relacionarse y comunicarse con los otros, hasta las emociones y todo el conjunto de las
expresiones corporales son modelados por el contexto social y cultural en el que cada actor se encuentra
sumergido.
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construccion de pensamientos y procesos creativos en simultaneo. Desde este piso en comun se
generan singulares reflexiones y producciones donde lo performativo, las performancesy les
performers son lugar de encuentro e intercambio. Esta errancia que se propone aqui, va
redefiniendo un concepto cada vez menos apegado al ejercicio de una jerarquia artistica o a
mecanismos estéticos y mas cerca de una postura €tica y politica respecto al arte y la vida.

La performance se nos vuelve la oportunidad de errar, de solvitur ambulando, «se resuelve
caminando», de experimentar con lo desconocido, de mutar y transformar.

Habitar la performance es habitar la promesa de que algo va a suceder. No hay tantas promesas
en la vida cotidiana que generen este tipo de incertidumbre y por esto mismo hay que crearlas,
hacerlas posibles. Un «estado de experiencia» no es ningun camino de certezas, ni de
seguridades, es una trama infinitamente fragil y sensible. También es la ocasion de habitar el
mundo sensible de otra/otro/otre, de compartir saberes, memorias y modos de percibir y caminar

este mundo.

Sali solo(a) a dar un paseo y finalmente
Decidi quedarme hasta el anochecer,
Pues descubri que salir era en realidad entrar.

John Muir, Diarios Inéditos (en Smith, 2016 p.11)
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